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Miljoarbetet inom Folkuniversitetet Region Ost

Folkuniversitetet Region Ost har ett miljélednings-
system som spanner 6ver hela verksamheten och
berdr alla miljopaverkande aktiviteter. Vi arbetar
kontinuerligt med att minska den negativa milj6-
paverkan och 6ka den positiva. For att styra och
stotta miljdarbetet finns en 6vergripande miljo-
policy samt gemensamma rutiner, checklistor och
mallar dokumenterade i verksamhetsmanualen,
vilken nas via vart intranét.

Miljomal satts och foljs upp inom ramen foér den
ordinarie verksamhetsplaneringen, utifran en
bedémning om de mest betydande miljdaspekterna.
Den stiftelsedvergripande malsittningen om
minskad miljopaverkan (minst -3% for energifor-
brukning, flyg- respektive bilresor i férhallande

till omsattningen) har uppnatts fér 2022. Utéver
vad som framgar av organisationens verksamhets-
planer arbetar vi kontinuerligt dven med andra
miljéforbattrande atgarder.

Miljoutredningar genomfors regelbundet, senast
runt arsskiftet 2017/2018, liksom 6versyn av den
lagkravsforteckning vi har pa miljdomradet samt
forteckningen 6ver de kemikalier vi anvander. En ny
miljdutredning planeras till 2024.

Miljéansvarig ar utsedd och sitter i lednings-
gruppen. En kombinerad kvalitets- och
miljésamordnare, som arbetar regionalt, deltar

alltid vid ledningens genomgang. Vara medarbe-
tare dr engagerade och bidrar till en dynamik och
ett lokalt engagemang i vart miljdarbete. Varje ar
kallas nya medarbetare med en tjanstgoringsgrad
om minst 50% till en utbildning i grundlaggande
miljékunskap. 2022 kallades 57 medarbetare in till
utbildningen och 49 genomgick den eller fick sina
kunskaper validerade.

Folkuniversitetet ar ett studieforbund med direkt
anknytning till Stockholms universitet och vi
vander oss till en bred allm&nhet. Kurserna och
det pedagogiska tinkandet praglas av ett veten-
skapligt forhallningssatt och av var framvaxt ur
den akademiska varlden. Det dr en viktig uppgift
for Folkuniversitetet att sprida kunskap om global
hallbar utveckling, baserad pa vetenskaplig grund
och att géra denna lattbegriplig. Vi ger sedan lang
tid tillbaka bland annat féreldsningsserier med
forskningsinformation. Genom var identitet och
var obundenhet nar vi en bred allmédnhet och vart
utbud ar tillgdngligt for alla. Internationella kun-
skaper och erfarenheter utvecklar och berikar var
verksambhet i Sverige. Idéer och inspiration far vi
bland annat genom samarbetet med vara skolor i
Europa och genom vart engagemang i internatio-
nella natverk.

Folkuniversitetet Region Ost dr medlem i
Stockholms klimatpakt.

Miljodiplomering enligt Svensk Miljobas
Folkuniversitetets miljdarbete uppfyller kraven i
den nationella standarden Svensk Miljébas, vars
miljoledningsstandard bygger pa grundlaggande
delar i ISO 14001 och EMAS. Svensk Miljébas lagger
stor vikt vid vad verksamheten presterar i form

av faktiska miljoforbattrande atgarder, miljout-
bildning fér medarbetarna och att arbetet bedrivs
med inriktning pa stindiga forbattringar. Vart
miljoarbete revideras arligen och vi har varit miljo-
diplomerade sedan 2009.

Betydande miljoaspekter

Var miljépaverkan kartldggs sedan 2009 vid vara
kontinuerliga miljdutredningar. Den senaste
genomfordes i slutet av 2017. Utifran den har vi
bedoémt att vara mest betydande miljoaspekter ar:

« Folkbildning och utbildning

Som studieférbund har vi har méjligheten att
formedla kunskap inom hallbar utveckling till
vara kunder, kursdeltagare och elever. Genom
aktivt arbete inom detta omrade forstarks dven
medvetenheten hos personalen kring miljé- och
hallbarhetsfragor.

« Inkép av leverantérer och produkter

Genom att 6vervaga miljdaspekter vid storre inkdp
och/eller val av nya leverantdrer kan vi minska var
negativa miljopaverkan. Folkuniversitetet Region
Ost rekommenderar val av leverantérer som inne-
har miljédiplom eller -certifiering.

« Energianvindning

Det ar ur miljémassig och ekonomisk synvinkel
vart att ha stort fokus pa energianvandningen.
Genom att minska elférbrukningen i fastigheter
som vi sjalva ager, efterfraga data kring energi-
anvandningen i lokaler som vi hyr och géra

medvetna val av den el vi kdper in kan vi minska
var negativa miljopaverkan.

« Tjcinsteresor och persontransporter
Folkuniversitetets personal reser totalt sett relativt
lite i tjdnsten. Resor har dnda en stor miljépaver-
kan, sarskilt da de sker med bil eller flyg. Med en
miljdanpassad resepolicy, god kontroll éver de bil-
och flygresor som dnda sker och méjligheter att
genomfora digitala méten i dnnu stoérre utstrack-
ning har vi méjlighet att minska var negativa
miljopaverkan.

« Hantering av farligt avfall

Detta ar ett omrade som ar hart reglerat och kraver
god kontroll och ordning, exempelvis genom upp-
daterade kemikalieférteckningar och sdkra rutiner
for hantering av farligt avfall. Genom medvetna
val vid ink6p av material till verksamheterna kan
vi ocksd minska mangden farligt avfall totalt sett.

« Elektrisk och elektronisk utrustning
Omfattningen av elektronisk utrustning ar hog.
Omradet styrs bast med bra inkdpsrutiner med krav
pa energi- och miljoprestanda. Folkuniversitetets
Serviceaktiebolag hanterar alla IT-relaterade inkdp
och leasingavtal, liksom den dagliga I'T-driften
inom organisationen, och har bland annat en
hallbarhetspolicy och en policy for gron IT som
stod i detta arbete.

Maluppfyllelse och genomférda
miljoforbattringar

Mot bakgrund av Coronapandemin beslutade led-
ningen att 2019 skulle utgéra basar for jamforelser
av de stiftelsedvergripande miljomalen. I férhallan-
de till omsattningen var energiférbrukningen 2022
18,6 procent ldgre dn vad den var 2019. P4 motsva-
rande satt var antalet kérda mil 55,3 procent lagre,



och antalet flygresor med 42,5 procent lagre, 2022
jamfort med 2019. De stiftelsedvergripande miljo-
malen fér 2022 har ddrmed uppnatts.

Nagra andra av de miljéframgangar vi sett under
det gdngna aret:

« Vi har under 2022 genomfort 100 publika
arrangemang, fraimst féreldsningar, pa
hallbarhetsomradet. Detta ar en kraftig 6kning
jamfort med tidigare ar, se tabell.

« I Stockholm arrangerades for tredje gangen
"Hallbar gérdag’, en dag med aktiviteter som ger
bade kunskaper och fardigheter i hur man kan
leva ett mer hallbart liv. I ar bestktes arrange-
manget av 650 personer.

« Trycksaksproduktionen har kraftigt reducerats
under aret till forman fér marknadsféring i
digitala kanaler. I Stockholm har kurskatalogen
gatt fran att besta av 40 sidor till sex sidor och i
Link&ping, Norrkoping och Sédertalje har kata-
logen gatt fran tolv sidor till sex sidor. Ett utskick
av fysiska vykort till presumtiva gymnasieelever
har dragits in, vilket innebdr att ca 26 000 farre
vykort producerats och distribuerats jamfort
med foregadende ar. Precis som tidigare véljs
narliggande tryckerier i méjligaste man for att
minska transportavstanden.

« Kungstensgymnasiet har fortsatt att aka tag till
praktikorterna Diisseldorf och Aix-en-Provence i
stallet for att flyga.

« Som en del av sin kompetensutveckling har
gymnasiets mentorer under 2022 arbetat med
"Inner Development Goals”, dvs kompetenser
som individer behdéver idag for att de globala
hallbarhetsmalen ska kunna nas i framtiden.

Gymnasierektor har ocksa gatt "Leda larande
for hallbar utveckling”, en pabyggnadskurs pa
rektorsprogrammet. Skolan erbjuder numer tva
vegetariska/hallbara maltider per vecka.

« Balettakademien har under 2022 skapat méjlig-
het fér sopsortering och pantinsamling i
personalrum och studerandemiljoer.

[ Jonkdping har vi under 2022 bland annat
genomfort lokala kontorsinsatser kring miljo och
hallbarhet och startat en takodling for deltagare
inom uppdragsverksamheten.

« Ostergétland har vi aktivt arbetat med att
samnyttja mobler pa vara olika kontor i stallet
for att kbpa nytt.

« Fran och med 2022 har vi infort att vara interna
revisioner dven inkluderar miljéaspekter.

Utvecklingen 6ver tid for nagra relevanta indikatorer
redovisas pa nésta sida.

Omsdttning 331000 | 311000 | 274420 | 291063 | 289590
Antal anstillda (helarsarbetsplatser) 350 318 290 305 300
Lokalyta (kvm) 23042 21225 20186 22823 21088
Miljoaspekt Indikatorer/nyckeltal
Bildning och utbildning | Externa milj6relaterade 100 68 74 69 24
(externt) arrangemang
Blldnmg och utbildning | Andel ny?nstgl_lfla som 1 86% 69% n/a 67% 21%
(intern kompetens) genomgatt miljoutbildning
Inkdp (miljéanpassade | Andel leverantérer som
varor och tjanster) beddms bedriva ett aktivt 40% 30% 30% 40% 40%
miljoarbete?

Elforbrukning MWh per ar 1178 1268 | 1156 1320 1367
Tiansteresoroch | Milfar 5233 | 4362 | 3907 | 10043 | 8425
persontransporter (bil)

< 3
Tjansteresor och Flyg/ar 280 60 95 418 500085
persontransporter (flyg)

T Av de nyanstdllda som bjudits in till utbildning i grundlaggande miljokunskap. Fran och med 2021 genomfors utbild-
ningen digitalt. 2020 ars utbildning fick skjutas upp och genomférdes i stallet (digitalt) under 2021.

2 Av de 20 storsta leverantorerna, sett till inkdpsvarde.

3 Fram till 2018 redovisades endast kostnaden for flyg, men fr.o.m. 2019 mater vi antalet flygresor fordelat pa personal
och deltagare samt i kategorierna inrikes, Europa och interkontinentalt.



Vi fortsatter att arbeta med

« Positiv miljépaverkan genom att sprida 1l B
kunskap och medvetenhet internt och O IRRRRRRARRRN AR E :
externt. oy £ RARRRRARS T RO T

« Medvetna och miljéanpassade inkdp av It 0 iR

varor och tjanster. i AT R L
« Medveten och miljdanpassad energi- b\
forbrukning. Vi utreder pa nytt fragan .
om solceller pa vara fastigheter. b
il

« Miljévanliga transportalternativ inom g
tjanstens ramar. e . i

« Medveten och miljdanpassad
kemikaliehantering.

» Medveten och miljdanpassad
atervinnings- och avfallshantering.

» Den férnyade miljoutredning som

preliminart planerades till 2023 , N . N
genomfors i stillet 2024. / : Miljoberattelse 2022/Verksamhetsmanualen/Systematiskt miljdarbete

Framtagen av Eric Hale, kvalitets- och miljésamordnare, godkdnd av Olof Olsson, rektor
Datum: 2023-06-09, utgava 1

VN




