Matsedel Montessoriforskolan Fridhem och Applet

Vecka 27 Mandag Stekt falukorv, potatisgratdang
Tisdag Panerad fisk, potatis, kall sas
Onsdag Skinka med mimosasallad

Torsdag Flaskpannkaka

Fredag Kycklingwok
Vecka 28 Mandag Kottfarssas, spagetti
Tisdag Fiskgratang, potatismos
Onsdag Chili con carne, ris
Torsdag Vegobiffar med tzatziki, pommes
Fredag Kycklinggratang, bulgur
Vecka 29-31 Sommarlov
Vecka 32 Mandag Soppa
Tisdag Lasagne
Onsdag Panerad fisk, nypotatis, kall sas

Torsdag Kycklinggryta, ris

Fredag Kottbullar, stuvade makaroner



