Matsedel Montessoriforskolan Fridhem och Applet

Vecka 45

Vecka 46

Vecka 47

Vecka 48
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Tisdag

Onsdag
Torsdag

Fredag

Mandag
Tisdag

Onsdag
Torsdag
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Onsdag
Torsdag
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Mandag
Tisdag

Onsdag
Torsdag

Fredag

Gulaschsoppa

Panerad fisk, potatis, kall sas
Korv Stroganoff, ris
Kottfarsbiffar, potatis, brunsas

Tacos

Potatis & Purjolokssoppa
Flaskpannkaka
Fiskgratang, potatis
Kallops, potatis, rédbetor

Kottbullar, stuvade makaroner

Morotssoppa

Kottfarslimpa, kokt potatis, brunsas
Fish and chips, remuladsas
Kottfarssas och spagetti

Kycklinggratang, bulgur

Champinjonsoppa
Fiskgratang, potatismos
Pasta Carbonara

Chili con carne

Pizza



