ETABLERINGSKURS
Sodra Folkhogskolan i Helsingborg

Var etableringskurs ir for dig som deltar i Etableringsprogrammet. Kursen omfattar
sex manaders (26 veckor) studier/aktiviteter pa heltid och syftar till att stiarka dina
mojligheter till fortsatta studier eller arbete.

Kursens innehall

« Svenska med betoning p4 kommunikation

 Sprakstdd (arabiska, kurdiska, persiska, engelska)

« Studieforberedande insatser och entreprendriellt ldarande

« Studie- och samhallsorienterade aktiviteter

« Halsofrdmjande aktiviteter

« Studiebestk

« Motiverande samtal med studie- och yrkesvégledare (och fér dig som dr intresserad med
en jobbcoach) samt vagledning

« Grundldggande datakunskaper med moéjlighet till validering med tillhéran de kompe-
tensbevis utfardat av Nordiskt valideringsforum

« Arbetslivs- och samhallsorientering

« Mojlighet till yrkespraktik och tillgang till yrkesmentor

« Betygsratt Sfi & SVA

Studierna dr anpassade efter individens férutsdttningar och behov

Vad hander efter kursen?

Du far ett kompetensintyg som ligger till grund for validering for fortsatta studier pa folkhégskola eller inom
den kommunala vuxenutbildningen. Du far en plan for fortsatt vag till studier eller till arbetsmarknaden,
upprattad tillsammans med studie- och yrkesvégledare.
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Sodra folkhogskolan i Helsingborg &r filial till Sédra Stockholms folkhdgskola och drivs av Folkuniversitetet.
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